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Annomayun. Xomunaoopaux 6axkmuoa 2unepmen3us Oy3uIuuiap OHAIap 8a NepuHaAmail Yium Kopu 0apaxcad
oyneannueu cababau, akyulepaap y4yH o2up npocHo3u 0Vi2an o2up X0AAMmaapHU Y3 6aKmuod aHuKIau x#cyoa Myxumoup.
IHpesxnamncus xaspunu anuxiaw yuyn xomunraoopauxnune I (11-13 xagpma) ea II (16-20 xagpma) mpumecmpuoa sFit-1
6a PIGF oapaosicacu ea ynapuume Komyenmpayusiapu HucoOamu, npenaman mawxuc ounan oup eaxmoa aHUKIAHUWU
Kepax. Ywby namonocusiHune sKyHULl Namoeenesu Xaiu auukiammazan 0yicaoa, OyHume acocuoa ouma 8a OonaHume
Xaémunu caxnab Koauw yuyH emapiu mepanus ancopummuHu uunad YuKuuwL MymKuH.

Kanum cyznap: xomunaoopaux, Xomuia, 6uoMapképap, npeskiamncusi.

Abstract: Hypertensive disorders during pregnancy are associated with high maternal and perinatal mortality, so it
is very important for obstetricians to recognize severe cases with poor prognosis in time. To diagnose the threat of
preeclampsia, it is necessary to determine the level of sFlt-1 and PIGF and the ratio of their concentrations in the I (11-13
weeks) and 11 (16-20 weeks) trimesters of pregnancy simultaneously with prenatal diagnostics. Although the final patho-
genesis of this pathology remains to be determined, on the basis of this it will be possible to develop an adequate therapy
algorithm to save the life of the mother and child.

Keywords: pregnancy, fetus, biomarkers, preeclampsia.

Jyné€ Mukuécuna XOoMWIALOp aéJuIapHUHT
taxMuHaH 10-15 ¢ousu rumepreH3uB KacaJUIUKIap
OwinaH acopaTiiaHMO  Xald  XaHy3raya  asusrT
YeKMOKJa, yJap opacuaa IMpedKIaMIcHus OuiaH
acopaTiaHMII ajtoxuaa Ypul tytaau [1,2].

[Ipesknamncus — Oy OpraHM3MHUHT OHp HEdTa
TU3UMIIAPUHUHT GyHKUIMSIIApUHH Oy3unmuIu
HATI)KACHJa r03ara KeJajauran xojar 0yiumo, y dakar
xoMuiaazop — aémiapia  pUBOXKIAHAAW;  ojaria
apTepuas TUIEPTeH3Us Ba MPOTEUHYpUs Ouian
Hamo€H OYynmanu; kampaH- KaMm xoimnapaa  20-
xadragan onauH cogup OYIMO XOMMIAIOPIUMKHHUHT
KCUHIITUTa caOnii TabCcup Kypcaramu [3].

TanKuKOTYMIAPHUHT  (QUKpHYA, XOMIIAZ0P
aénapia TUNEpTEH3UB Oy3WuIIap, Iy *XyMiagaH

MPEdKIaMIICHs Ba SKJIaMIICUsAaH AyHE Oyinald xap
i  50000-60000 onamap ynummura —cababd
oynagu[4,6]. KCCT  mabnymoTiapura  Kypa,
XOMIJIATIOPJINKIA TUIEPTeH3UB Oy3umunuiap 14%
XoJjariapuja OHamap ynumura cabad Oymmub, KoH
KETHUILJAH KEUUH UKKUHYM YPUHHU drajlaiau.
Mummmit kymuta 2013 dimnman 2015 iinnraga
OynraH naBpja OHajap YIMMHHUHT 86 Ta XONAaTHHU
TaXJIWiI ~ KWIOW, TaxJMid  HaTWKalapu  LIyHH
KYpCaTIONKH, OHaJIap YITUMUTa OJINO KEITyBYH acOCHU
cababnapman OWpPH TIPEOIKIAMIICHS  OKAHJIUTHHH
kypcatnu. By 3 iimn wumparn Oapua oHamap
VauMuHUHT 22,8 GOM3HU Tamkuia dTAu. Poccumsma
OHajap ynumu cabalmapu pyhxaruga THUIEPTEH3UB
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xojatiap 4 ypuHHU drajiaiam, 15,7 GousHu Tankui
9TaJIl.

Karop mamnakatnap (Hopserusi, Wpnanaus,
[Hotnanaug, Hcpown)aa yom 3TWATAH Haupiapiaa
kamu 800 MHUHr xoMuiIazop aémnap TaxJIMId
MHUCONHIA MpEedKIaMIcCHusi YTKasraH OeMopiapna,
allHMKCca, MyJJaTAaH Wirapu TyFpyKJiapaa YiIum
XaBQUHUHT MKKH Oapolap OWIMIIM KypcaTWira

[15,21]. Hoperusummk TagKUKOTYWIAp MUJUTAN
PETUCTp  MaBJIYMOTJIAPUHH  TaKJAWUM  OTTaHjap.
Kymnamgan, 25 #Huna gaBoMuaa HOpedKIaMIICUA

acoparugad 4350 a€n xaérnaH Ky3 roMmras, yiaap Ba
Mynnatuga TyFrad 110 yTkasrammap opacuumaru
nporopuust  6,6/1000Hm  Tamkun KuiaraH —Oyiica,
MyIIaT/aH WIrapy TyFPYKIapaa Ma3Kyp KypcaTKud -
15,5/1000ra Tenr 6ynran [8,22].

[13, onanap Ba mepuHaTan KacaTHKIAPUHUHT
acocuii cababnapugan Oupu 0yau0, CYHrH nadTiiapaa
HaakaT XOMIUIAIOPIUKHHUHT acopaTiiapu, Oaiku
KeWHHYaIuK OOIKa WYImaom  KacaJTUKIapHUHT
pUBOXIAHMII XaBpu cudaruiga XaM YpraHuiras.
WMyngait  kumu6, I10 HE OommpaH Kedupra
aéulap/ia KeWMHTH Xa€Th JaBOMHUJA, HOpaKk KOH

TOMHP KaCaJUIMKIAPHHHW, TUIEPTCH3HS, KaH/IJIH
OUaOeTHUHT  2-  TypH,  HHCYIBT, Oyiipak
CTUIIMOBYMWJIMTH, BEHA KOH  TOMHUDPJIAPUHUHT
TpoOOSMOONMSICH Ba  THIOTHPEO3HH  KENTHPUO
gukapann [11].

Ofup mpesnamncuss OwinaH —acopaTiiaHTaH

XoMHJIaop aéiiapia, eHrH MPedKIaMIIcus OuiaH
acopaTiiaHraH aéiapra HucOaraH, Kelakakaa Iopak
KOH TOMHpP KaCAITMKJIAPUHUHT PUBOXKJIAHUII XaB(pH
Kynpok 0ynmaan. KOpak KOH TOMHpP KacIUTUKIApUHUHT
XaB()MHUHT OIIUINN KYIMHYA MyAJATUAAH OJNIUHTHU
TYFPYKJIapHU COHMHU OMIMIINTA 0u0 kemaam[ 15].
[Ipeaknamncuss — OHa OpPraHM3MH MOCIAIIYB

MEXaHU3MIIAPDUHUHT  PUBOXK-TAaHAETraH  XOMMJIA
IXTHEKITAPUHA aJeKBAT TABMHUHIIAW OJIMACITUTHHUHT
KIMHUK ~ KYPUHHUIIM  XHCOONaHamu. OTHOJOTHUK

XKUXaTAaH Oy TaTONOTHK Xojar Oymub, OmpuHYH
HaBOAaT/a MMMYHOJIOTHK Ba ayTOMMMYH OYy3WIHIILIAp
Oounan OearvIaHamm. [IpesknamMncusiHUHT
[matoreHes’yzga THU3HMIM  SUUIMFJIAHMIN  YKaBOOH
CUHJIPOMH aCOCHJIa KCUHIIU KYPCATHIITaH.

ToMupnap SHAOTEIUNACH JAUCHYHKIIUSICHHUHT

y3ura Xoc XYCYCHUATH MHUKPO-IUPKYISITUSIHUHT
Oyswnumu Ba 0adafloH WYH THIOKCUSCHHUHT
9000581050000 910700 DHOoTEaNHN JTUCHYHKIUACH

XaKugard TYIIyHYajap TOMHpJIap TH3UMH Oy3u-
JTUIIapyu OWiaH XapakTepilaHAJWTaH Ky COHJIH
TYpAW TATOJOTHK XOJATJIAPHH yMYMJIAIITHPHUIINTA
Kapamail, yHUHT OFUPIIMK JapaKacUuHU YMyMHUI
Oaxomamm  NO-ra  OOFIMK  Ba3OAWIATALMSIHUHT
racaium gapakacura acocjIaHaIu.

Kymunnuk TAAKUKOTUYAIIADHUHT Kain
Kuiuiapuda, Oy  y3rapumoiap a30T  OKCUAH
YUKAPUIHILIAHUHT acTa- CEKHH nacaiunmm,

OKCHJIJIOBUH CTPECC Ba dHAOTEIUANT AUCHYHKITUIHUHT

naiino Oynummmura, ¥3 HaBOaTHOa aTepOTPOMOOTHK
MIMKACTIAHUIIHUHT 9PTa KYPCATKUYH Ba KOH TOMHP

KacaJUIUKJIapW  pUBOKJIAHMHIIMHMHT  JacTiIa0Ku
Oenrucu Ae6 xucodaam MyMKHH.
IIpesknammcuss — Oy WYIAom KacallIuTH

O0ynmmO, yHma choupan aprepuaiap TabCHpiaHaIH,
HATWXXaja HYJIMOIIHUHT KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIIIH
6ysunaau[ 13]. Mynmomnn MOp(ONIOrHK TEKIIMPHII
XOMMIaJOPIAUKHA HpEIKIaMIICUs Oman
acopaTjiaHTaHJIMTHHY aHWKJanaa épaaM OepaiuraH
MYXHUM OMUJLIAPAAH oupuIup. Kynruna
MamJiakatiapa MOPQOJIOTHK TaIKUKOTIAp OJIHO
Oopwinagu. ONMHTaH HaTHXKajdap IIYHH KYpCaTIuKH,
XOMUJIAJOPIUTH MUBEpUAA Keda€Tran aémiapja
WYynmom CTpyKTypacujga Vy3rapuiuiap Ce3WIMaiH.
[Ipesknmamncuss OwjaH acopaTiIaHTaH XOMHIIAI0P
aémapia Mynaom BOPCHUHKAJTapUHUHT ETWIHIIIA
opKanaa Konui anukianauf 14,16].

Anabuérnapna  KeNTUPWINIINYA  HOTYFpHU
IIareHTanus, IUTOTPpoGoOIaCTIIApHUHT — aHOMAJ
JKOMIaIUIKUra Ba CHUPAIbLCUMOH apTepUaIapHUHT
TYJIMK OYyJaMaraH peMoJelallyBura oiaud Kemasy,
OYHUHT HATWKacHUIa WYIAONIIard KOH aiJIaHUIIT
TU3UMHUJA Y3rapuiuiap fo3ara Kennd, KeHMHYaInK
Wynaom TU3UMHJA OKCHUIUIOBYM CTPECC, IIYHUHIIEK,
KOH alaHuII TU3UMUTa SHAOTEIUAN
TUCQYHKIMSHUHT KYIIWIWIIKA OwiaH OOFmuK 1e0
TaxMUH KuIuHuam [24,12].

lecranustauar  Tapakkuit
CIOUPAJICUMOH  apTepusiiapiard  Kailg  sTwirad
MOpPQOJOTHK ~ XYCYCHSTIAp  YJINapHUHT  CIIa3MH,
cypruwiapapo KOH OKUMHHMHI KamailMmu Ba
TUIIOKCUS YUYH LIAPOUT IpaTaiH.

Hartmwxana wMuoMeTpuiiian YTyBuUM cCHupai
apTepusiap CErMEHTJIapH Y3U-HUHT MHOAJIACTHK

STHUIIA  OWIIaH

ApXUTCKTOHUKACU Ba  TOpPMOHJIapra HucOaraH
peaKkuuACUHU cak-laiau. by aprepuonanapHUHT
cmasMu, Ba3ompeccop TMeNTHA Ba aMUHIapra

CE3THPJIMTUHYUHT OIIWIIK Ba 0adajoH-HyIIom KOH
OKUMHHHHT ITaCalUIINTa OJIHO KenaTu
bavagon —iynaom-xoMuia KOMIUIEKCHIA KOH

OKUMHHHUHT Oy3UJIHIIN XoJiaTiiapua
XOMUJIAJOPIUKHUHT aCOPATIN KEYAIH.

Anrnorenes OMHUJIIAPU XOMMIIa
PUBOXJIAHUIIUHUHT ~ OOIUIAHFUY  OOCKUWIApH/IA,

WYNIOIl Ba YHMHI KOH TOMHUpPJIApU LIaKUIAHTyHYa
Oynran nmaBpma wnoiabd uYMKapwia — Oomnmaiau.
Byrynrn xyHra kenu0, aHrHOreHe3 »)apaéHJIapHHU
TapTUOra CONMIIJAH TallKap, ymOy OMHJIHUHT
aKcapuaATd XyXXalpaJapHUHT TapKaJWIINHA  Ba
KYTIaWWImuHA ~ TapTHOra coilamu, Oy  yIapHUHT
Tpo(OOJIACTHUHT ~HILIFOJIMra TabCUPUAA HAMOEH
Ooymamu [2].

[Ipesxnammcus Onnan acopatjiaHTaHza
Y0 TU3UMHU/IA TOMMUN Ba30CIa3M COaUp OYuo,

HATHXKaJa KOH OKMMHHHMHI  €THIIMACJIUId  Ba
HYJIIOMIHUHT  KHUCJIIOPOA  OWIaH  TaMHUHJIAHWIINA
Oy3uianu.

BuoJsiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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Byryaru xyHra Kagap, NPE3KIaMIICUSTHUHT
pUBOXKIaHAIHN OunaH O0ornmuK Oynran 50 maH OpTHK
TeHJIap  YPraHwiay, aMMO  TMPEIKIAMIICUSTHUHT
PUBOKIIAHWIIM Y4yH JkaBoO OepaauraH TeHIap
CICKTPHHU TYJIUK AHUKTAIIHUHT HMKOHHM OYIMamu

[6]. OHa Ba OTAHHHT TEHOTHILIAPH
MPEIKITAMIICUAHUHT PUBOXJIAaHUIIIUTA épnaM
Oepanu|25].

[Ipesknammcusra onub KemaauraH sxkapaéHiap,
XOMIJIAOPAUKHUHT | TpuMecTpuaan OomnuiaHamu,
ned XpcoOanaa, aMMO YHUHT KIMHHK OeNTHIIapH
xomunanopaukHur 11 éxu Il TpumecTpuna HaMOEH
Oymamu. ﬁ}"fﬂ):[OIHHHHr aHoOMall  PUBOXKJIAHUILIN
cUMIITOMJIapCcH3 KeuywnO, my OuiaH Oupra OHAHHHT
KOH OKMUMHra T[aTojlaruK Owuomapkep cudaruaa
HIITHPOK JTa oJaauraf TypiH XHJT
MaKpOMOJICKYJIajap TYIIMIIUHU TabMHUHIA0 Typaau
[19,21].

IIpesxiamMrnicusiHM ~ TIATOT€HE3WHU  YpraHuIl
ymOy NaTOJIOTUSHA dPTa aHUKJIAII Ba OJIAWHH OJIHIII
SHTY OWOMAapKEpIapHU aHUKIamra &paaMm Oep/u.
AHTHOTCH Ba aHTHAHTHOTCH ()aKTOp OMWJLIAPH XaM

MPEIKIaMIICHSIHA ~ TMATOTCHE3WHH  aHMKJIANIard
ucTuKOouT Mapképaapaanaup [11].

AHruorexn OMMJUTAPHUHT nucOanaHcH,
MacanaH, sHpoTenuan ycum ¢axropu (VD) éxn
mwianeHtanuHr  yeum  ¢aktopu  (PGF)  Ba
AaHTHOTEeHEe3ra  XaJakuT  OepamuraH  OMHJUIAp

spuiiaguran FMS ra yxmam tupo3uHkuHaza-1 (SFlt-
1), Opes’KIIaMIICUSHUHT MaTOreHE3UAa MYXUM pPOJb
YHHaUIu. XOMUIALOPIUKHUHT JacTiadku
OocKMWIapuaa  MPEdKIAMIICHSIHA — PUBOXJIAHHIIH
TaIIXUCANl YIyH KYJUTAHWIWIOA MYMKWH OYnraH,
stHa OWp MapkEp Oy UYIAOUTHUHT YCUIT (HaKTOPUIAHP
(1Y D).

[Inanentanuar  yeum — dakropu— Oy
TJIMKOTIPOTEWH OYIM0, KOH- TOMHPJIAPHHUHT Y CHII
ommwtun (VEGF) owmnmacurn mancy6 6ynu6, VEGF
YU4yH TOMOJOTIUp. YHUHT acocuil Basudacu
AQHTHOTCHE3HH  TAbMHUHIALIIUD.  XOMHJIAJOPIUK
Baktuna PIGF 1mranenraman CcHUHTE3IaHHOIUM Ba
yca€Tran XOMWJIaJa aHTMOT€HE3HW TabMMHIIANIN.
XoMunagopnaura Mebeépuga Kewya€TraH aémnapaa,
YHUHT KoHLIeHTpauusicu I Tpumectpaa Typt 6apasap
Kkymasnu|7].

XOoMUIanopIuru MebEpUAA KedaéTraH
aémapia  IUIaleHTa 03 MHUKAOPAA MYJIJOLIHUHT
yenmn daxropu (PIGF) Ba yaunr antoronuctu FMS
ra yxmam Ttupo3unkunasza-1 (SFlt-1), VEGFR-1uu
nniab  umkapaanm.  IIpeskimammcusma  (sFIt-1)
CUHTE3UHMHI  Kynaluimm, UYJJOIMIHUHT  YCHII
¢axtopu PIGF cuHTe3nHMHr nacaifuimura oaud
Keixagu, Oy 0dca DSHAOTENHAN XyKalpaJapUHHUHT
IACHYHKIASICH Oownnag OOFJIHK. DHpoTenan
XyKalpamapHUHT  JUCQYHKIMSCU  TUIEPTEH3US,
OPOTEMHYpUST  Ba  NPEIKIAMICHSAHUHT  OOLIKa
OenrunapvHu XaM HaMmo€H Oynmimmra cabab Oynmany.
sFIt-1 JapakaCHHUHT KYTaprIuIIg

MPEIKJIAMIICUSIHUHT ~ KJIIMHUK ~ OCNTuWjiapu  Maijo
OynMIIMIaH ONIMH TaXMUHAH 5-6 Xadramapaa coaup
OYraHIury aHUKJIAHIU, XOMUJIAJOpIUKHUHT 13-16
xaTanuruaa Ba KeWWHYAIUK MPEdKIaMIICHs OuaH

acopaTJiaHTaH XOMUJIAJ0P aémiapna PIGF
JTapakKaCHHUHT Tacaiuimy aHuKIanau[22].
[pesknammcus Ounan acopatjiaHraH

XOMHJIaI0p a&JUTapHUT KOH 3apIo0uaa HyIIOUIHUHT
yenm daxropu (MY®) cesmmapnu mapakama macr,
XOMUJIAJOPIUTH MebEpuaa Keda€TraH aériapra
HucOatan.  TagkukoT/Iap  HATWXajapd  LIyHH
KYpCaTIuKHy, XOMWJIQAOPIUKHUHT MKKAHYA
tpuMmecTpuHuHT Oommaga PIGF Hu aHukmaHumm
MPEIKIAMIICHSSHUHT ~ PUBOMXJIAHUIIUHA  TaXMHUH
KWINILIHY aHuKaaaunap[23,27].

TagkukoT HaTWXKalapuiaH LIy aHUKJIAHIUKH,
15-18 xadrama xoMuinamop aémiapHU TEKIIMPraHja
npedKiaMrcus OwiaH acopariaHraH XOMUJIAJop
aémnapna wynmomHuHr Yewmm ¢dakropu PIGF macr
Japakaja Kala STHIAHM, XOMMJIAIOPJIUIH MebEpuIa
Kevyaérran aémnapra HucOaraH.

Xo3upaa YpraHwna€TraH aHTHOTEH OMMIIU
spuiiguran FMS ra yxmam tupo3unkunaza-1 (SFIt-
1), KOH TOMUD PHIOTEIHAN YCUII OMUJIH penenTop-1
(VEGF-R1) nme6 xam aramamu, Oy daxrtopiaap
NPEIKNaMICHSAHMHT  aHUKJIAIa Ba OSHAOTEIHAT
TUCYHKIMAAA MYXUM OMIJT OV MyMKHH [9].

sFItIHUHT WKKUHYM TpUMECTpJa  OLIMIIH
MPEIKNAMICUSAHUHT  PUBOKJIAHUIIMHM  TaXMHUH
KHJUIIga acoc OynmO, Oy 3ca MPEedKITaMIICHSHUHT
TaIIXUCIAIAA 3HT SAXIIU OamopaTiianl HpeauKTOPH
O0ynmu6 xu3mar kuiagu [5,10]. Bupunum TpumMecTpaa

xommiamop aémauHT  KoHMma  SsFItlHmHr mact
KOHIIEHTPAIMSICHHIHT AHWKJTaHUTIIH Xam
MpedKJIaMIcus 3pTa OonuiaHaéTraHu KypcaTyBU
npenukropaup[9].

Cyurn vmmrapaa omuO OopwiraH TagKUKOT
MabIyMOTIIAPHTa K¥pa, SHJIOTEITHAIT
TUCYHKIMSHUHT  [aTOTEHE3WJa  aHTHOIeH  Ba
AHTHAHTHOTeH OMHJLIAP Ypracumaru
HOMYTOHOCHOJIUK  acoCWi  pPOJHH  YiHaiaW.

[Ipesknamncuss OwaH acopaTiaHraH XOMHJIAJ0P
aIUTapHUHT KOHHUJA TPOAHTHOTEH XYCYCHsTra dra
oynran monnanap (PIGF, VEGF) muknopu xamasiny,
AQHTHAHUOTCH OMIUIAp THUpo3uHKKMHA3a-1 (SFIt-1)
kymasau [17].

Opwuitnuran >HApranH (SEng) mapakacuHUHT
KYTapUIMIIU MPEIKIAMIICUSHUHT KIMHUK OCNTHIapu

OolUTaHMINMAAH  TaxMHHAH 2-3  OH  ONOuH
apukimanagn [20]. bupok, OupuHYM TpHMecTpaa
(sEng)  mpeskmamricusHm  Oamropar  KEHJIHAIIH

MYMKHUHIIUTH ucOoTIanMaras| 18].

Kynruna Ttankukomyiap UOIYHH KypcaTOuKd
ukknHYM ~ TpuMectpaa — PIGF  mapaxacuHuHT
KaMaluIm MPESKIAMIICHSI  PUBOKIIAHUIITIHIHT
OCOCHI TIPEAMKTOP SKAHIUTUHU ucOoTmamu [21].
PIGF xoHuenTpamusiciauHr mnacavimmu Ba sFIt-1
KOHIIEHPAUMACUHUT KYNaluIIM MPEIKIaMIICUSHUHT
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KIMHUK Oenruiapu mnaiaa OynumuaaH Oup Heda
xadTa ONOUH KAl 3TUIaad Ba XOMIIIOPIUKHUHT
OMpUHYM  TPUMECTPUHUHT  OXHUpPHUJA  CKPUHHUHT
TEKIMIHUPYBU cudaTHaa XU3MaT KUK MyMKHH [20].

Myanait  xkummub, XOMHUIAIAOPIMK  BaKTHIA
TUIEPTeH3NB XOJIATIapAaH OHajlap Ba IEpPHHATA
VAMMHUHI KYIUIUTW  QJIOXWJA YpUH Srajulaijiu,
IIYHUHT Yy4yH aKymniepjap Y4yH OFUP MPOTHO3U
OYnTraH OFMp XOJATIApHHU 3 BaKTHIa aHHUKJIAII Kyda
myxumanp. lIpeskmamricuss XaBQUHHM TaIIXHCIAII
Y4yH TIpeHaTal AMAarHOCTUKa OuilaH OWp BakTAa
xomunagopiukauHr | (11-13 xadranapuna) sa 11 (16-
20 xadranmapuma) tpumectpuaa sFIt-1 Ba PIGF
JapakaCl Ba  YJIApHUHT  KOHIIEHTPAIMSICUHUHT
HUCOATWHYU aHUKJIAII Kepak.

Ym0y NaToNOTHSHUHT SKYHHH TTaTOT€HE3WHU
aHMKJAI 3apyp OYmubd Kojca XaMm, YHHHT acocuzaa
OHa Ba OONaHUHT XaCTHHH CcaKyiad KOJNUII YYyH
eTapiu Tepamus AITOPUTMHUHU WIDIa0 YHKHII
MYXHUM.

Opurpouuntiap Ba TpomMOouuTIAp
arperanusacy, KOHHHMHT ENUIIKOKINK XYCYCHSTHHU
omupanu HaTIKaaa KOH TOMHpIapAa
MUKPOLUWPKYJSIUSHIHT OY3WIHIIH 103ara Kenaan, 0y
sca xatuil  opraHjapHuHr  (Kurap, Oyiipak,
IUIalleHTa, MUS Ba OOIIKAIAPHUHT)
runonepdysusicura  onud kenagu. OpraHU3MHUHT
ranonepy3usICHHUHT PUBOKIIAHUIIN Ba30CIa3Mra,
KOHHUHT PEOTOTHK Ba KOAryJIAIuOH
XYCYCHATIAPUHUHT Oy3uHIImra, MapKazui
reMOJMHAMUKA KYPCAaTKUWIAPHUHUHT Tacaumu (
3ap0 XakKMH, JaKHKa Xa)KMHU, aillaHMO IOpYBUM KOH
XOKMJIAPUHUHT KaMaWWIIA) MYyXAM axamusIra sra
OYn0, XOMMJIAJOPIUKHUHT (DU3UOIOTHK KEUHIINTA
Kaparanjaa anda nact [11,15].

Anabuér wmanGaanmapuna [1Onma  GauagoH-
Wynaoi KOH OKUMHUHHUHT MOP(OIIO-THK
XyCyCHATIApU XaKuaa xabapiap MaBxkyJd. AKcCapusar
Myau(IapHUHT Mab-TyMoTiapura kypa 110 ounan
acoparjlaHTaH XOMWJIAJOpJIHKIa OHp TOMOHMAH,
SHAOTENUH- |HUHT XaamaH 3uéJ] CHUHTE3TaHUIINHU
TabMHUHJIOBYM JHIOTEIHANT YCUII OMIJIMHH HILIA0

YUKAPHUIUIIHHAHT Ky4aiuIIn (Kyuu
BAa30KOHCTPUKTOP TabCHpP  KypcaTagu), OOLIKa
TOMOHJAH KyWwIHd Ba3OQWIATATOP a30T OKCHIU
reHepalsICHHUHT nacaumm KYy3aTHJIaIu.
AHMKJIaHraH NAaTOJIOTMK ¥y3arapuiuiap acocuaa
9HAO0TENUH-1 peLenuusICHHIHT Oy3uIuII
ajoMaTiiapu érumm MYMKUH, YMyMUA

Ba30KOHCTPUKIIHS 3ca OyHUHT HaTmxkacuaup[17,26].
I15 Ba sxiramricusira OarumUIaHTaH Ky COHJIH
TAAKUKOTJIADHU TaxJWl KWInO, LIyHOal Xynocara
KEIUII MYMKHHKH, XOMWJIAJIOPJIMK Ba TYFPYKHUHT
Ma3Kyp aCOpaTUHH PUBOXKIIAHUIIH MATOTeHE3U1a KOH
aliIaHWIIM  TU3UMUJATH OYy3WIMIUIAp Karra pol
VitHaiiu, ynap ymoy xkapa€Hra 6auaJoH-WyII0I Ba
XOMWJIA-UYIIOMI  TU3UMIIAPDUHHU  Kal0  ATHIIUIIH

HaTIDKacuJa XaM OHa, XaM XOMMJIa OpTraHU3MHJIa SHT
OFMp TapKajraH Oy3ujHiuIapra om0 Kemaiu.

IOxopuna Kalin STUATaHIApHUHT Oapyacu
MPEdKIaMIICHS Ba OSKIAMIICUSHUHT PUBOXKIIAHHUIIH
OUHAMHUKacuga KOH alJaHWIIM TU3UMHMHUHI TYDPIH
COXaJapuHM sHaga 4YyKyppoK YpraHuul 3apyp
SKAHJIUTH XaKuaa (GUKp I0pUTHILITA HYHANTUPAaH, Ba,
anbarra, opak (MHOKapI)HUHT V3 OYTYH KOH
alaHuIA TH3UMHUAA pYH OepamuraH y3rapumuiapaa
UILITUPOK ATMAN KOIMaiu.

3aMOHaBUIl aKyIIEPIMKHUHT SHT  J0J13ap0
MyaMMoOJapuIaH Oupum  xomMmiuazop — aémnapia
MPE3KIAMIICHS] TAIIXUCHUHU 3pTa aHUKJIAMIIUD. XalH
XaHy3rada MIPE3KIAMITCUSTHIUHT OOILTAHUII
OOCKMYIIapW, OTHOJOTHSICH  HOMabiIyM  OymmO
KeJIraHauru cabalmnu, MaToJOTUK Y3TrapUIIapUHUHT
PUBOKIIAHHII TE3JIMTH aHUKJIaHMaranjiurd cabadunu,
MPEIKIaMICHSHUHT JaBOJIAlll Ba OJAWHU  OJIMMI
MMKOHUSATIIApU YEKIaHaraH.

X03Upru BakT/Aa UIUIA0 YUKWITAH IPOTHOCTHK
ME30HJIap, XOMUIAIOPIUKHUHT KEUKH MyIaaTiapuaa
MPEIKIAMIICHS  PHUBOKJIAHUIINHN TaXMHUH KM
MMKOHUHH Oepaau, 3pTa TalIXWCIall Me30HJIapH
HyKmurn cababnm ymoy acopaTHUHT OJIMHU OJIHII
Oup  MyHYa  KUAWHYWIMK  TYFAUpagd  Ba
XOMHJIAIOPIUKHUHT ymoy ACOpaTHUHU
PUBOXJIAHWIINTAa  TaxIOUA  CONyBUM  Oemopiap
TYPYXUHH aHUKJIam OWp MyHYa KHAWHYWINK
TYFAUPAIH.

Xymoca Kunub ailTranna, ¥3 BaKTHAA TaIIXHC
KYWHII Ba YHU OJAMHMU OJIMIL, PEaHHMMALMOH €plam

Kypcatumiad ~ Qou3HM  KaMmaWTHpanu,  OyHUHT
HaTIDKacuia  OHamap Ba  [EpPUHATANT  YIIAM
KYpCaTKUYMHU MacauTupaam.
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BbUOMAPKEPBI - IOTEHIIHA/TbHBIE
IIPE/THKTOPBI IPOTHO3UPOBAHUA PAHHEH
AUATHOCTUKH IIPESK/IAMIICHHU

Axmedos D.K., Heemamynnaesa M.H.

Annomayua. I'unepmensuenvie paccmpoicmea 60
8pems. bepeMeHHOCMU ACCOYUUPYIOMCSL C BbICOKOU Mame-
PUHCKOU U NEPUHATNANLHOU CMEPMHOCBIO, NOIMOMY Ol
aKyulepog ouenb GadiCHO 80BPEMS PACNO3HAMb MANCENble
cyHau ¢ NAOXUM NPOSHO30M. sl OUacHOCMUKU yepo3bl
Dpassumus NPedKNAMNCUL HeobX00UMO onpeodenams ypo-
eenv sFIt-1 u PIGF u omnowenue ux xonyenmpayuii 6 1
(11—13 neo) u Il (16—20 ned) mpumecmpax bepemenHo-
cmu 0OHOBPEMEHHO C NpoGedeHueM NPeHamaibHoOU ouae-
Hocmuku. Xoms OKOHYAMeNbHO Namozene3 OAHHOU namo-
Jo2uu ewje npeocmoum GulACHUMb, HA OCHOBAHUU IMO20
MOdCHO OyOem paspabomamv AO0eK8AMHbIL ANCOPUMM
mepanuu 01 COXPAHEHUsL JCUZHU Mamepu u pebeHKa.

Kniouesvte cnosa: depemennocmo, nioo, o6uomap-
Kepbl, NPeIKNAMNCUSA.
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