YJK: 618.2-055.26

TEMOPPATHUK CUHJPOM BA XOMMJIAJIOPJINK: 3AMOHABUI TAJIKUHJIAP BA

EHJIOIIYBJIAP

H.C. MAMACOJIMEB, b.Y. YCMOHOB, O.C. IOJI/IAILIEBA, K.I1I. XYMAEB

1 - AHIWXOH naBiat THOOUET HHCTUTYTH, V36ekucTon PecrryOnukacy, AHAVKOH 111
2 - PecniyOnvika momminHY Te3 €paaM WIMHNA MapKazu AHIVKOH (IITHAIIH;

3 - Byxopo naBnar THOOUET M HCTHTYTH, Y36exucTon Pecry6mukacu Byxopo .

TEMOPPATHMYECKWI CUHJIPOM U BEPEMEHHOCTbh: COBPEMEHHBIE TPAKTOBKH 1

MOJAXO/bI

H.C. MAMACOIJIMEB, B.Y. YCMOHOB, O.C. IOJIJAIHEBA, K.I11. )KYMAEB

1 - AHIWKaHCKUN TOCYIapCTBEHHBIN MEIUIIMHCKUI HHCTUTYT, PecriyOnuka Y30ekucraH, r. AHIWKaH;
2 - Aupmxanckuil uiman PecnyOauKaHCKOTro HAyYHOTO LEHTPa SKCTPEHHOM MEINIMHCKOM MOMOILH;
3 - byxapckuii TocyapCcTBeHHBI MEANIIMHCKIAN HHCTUTYT, PecmyOnmka Y30ekuctan, T. byxapa

HEMORRHAGIC SYNDROME AND PREGNANCY: MODERN TRAINING AND APPROACHES
N.S. MAMASOLIEV, B.U. USMONOQV, O.S. YULDASHEVA, K.SH. ZHUMAEV

1 - Andijan State Medical Institute, Republic of Uzbekistan, Andijan;

2 - Andijan branch of the Republican Scientific Center for Emergency Medical Aid,;

3 - Bukhara State Medical Institute, Republic of Uzbekistan, Bukhara

Maxkonaoa xomunadop aéinapoa eemoppazux CUHOPOMHU MAUXUCTAUHURS Y3Uea XOC MOMOHAAPU, NPO-
Qurakmuxacu, 0agonawi MAcAIANApY MAXAUL KUIUHEAH. Yoy macanada cyneeu MaviyMomaap 6a 3amoHasull

EHOAULY8 KeNMUPUISaH.

Kanum cyznap: cemoppacux cunopom, XoMuiaoopiux, mepaneemux makmura, aKyuepiux amaiuému.
The features of diagnosis, prevention and treatment of hemorrhagic syndrome in pregnant women are

discussed. New data and modern approaches are presented.
Key words: hemorrhagic syndrome, pregnancy, therapeutic tactics, obstetric practice.

Jomzapoaurn. XXI acpHuUHr OMpPUHYH YH
HWUIMTH  TeMaTONOTUACHIA, XYCYCaH TI'€MOppParuk
cuaapoM (I'C) Ba XOMIITaIOPIUK JaBPH DKCTParcHU-
Tal TaTOoJIOTHsUIApW WIMHKA-aMaluil Kuppajiapuia,
WKKWATA WYHAIMIIHA MHKWIOOMH >xapaéH cudarnaa
TapakKUET TONTIAHJIMIM XAKUKAT Ae0 TaH OJIMHAIM.
buprHuuCcH, IOKOpY aHHUKJIM TAIXUCUH TEXHOJIOTHUS-
JIApHU Maiao Oynmuimm OuiaH OOFIHK Xonaa pyit 6ep-
ral ne0 Ba MKKMHYMCH 3Ca, HHTEPHET Ba MCOOTIaH-
ran THOOMET (evidence based medicine) sxmMI
MabIyMOTIap OYIUIMFUHU JKYIIKUH PUBOXKIIAHHIIH
OwnaH OofilaHMO »bTUPOG OSTWIATU. Xap WKKA
WyHanumu 1wy #wiapaa sSKyHUra €TKa3uiraH Ba
eTKa3WIa€TraH MIIOHWIM Ba XaJKapo KYJIamiu KIH-
HUKO-3MUACMHUOJIOTHK XaMmJa paHIOMHU3alMsIIaHTaH
TaAKUKOTJIADHUHT HAaTHXKAJAPUHU KeHI' IN(OKOPIUK
AyANTOPHSICUTAa «I03 KYPUIUTHPHUII» HMKOHHATHHH
Ooepau. Illy Ounan Oup BakTAa sSHa OMp BOKEIHUK
omKopa OYIau: FOKOpW THOOWI TEXHOJIOTHSTA IIO-
TEHIMaI eTHIIMII MMKOHMATH Oyiuinura Kapamac-
JaH, TyHEHUHT OMpOH OWp HaBiaTH amMaauid THOOU-
€THHU LIyHra MOHaH[, I0KOpH cudaTin oMMaBuil THO-
Owii épmaMHU TabMUHIIAII YIyH 3apyp Oynran mapa-
’KaJia, MOJIUSIBUIIAIITa KOJIMP dMac KaH.

Harm:xka Ba Taxymiuiap. AXONHMHH, >Kymia-
JaH, TyFul €mmga Oynrad XOTHH KU3j1ap Ba XOMUIIA-
JIOpJIApHU XaM, I0KOpHU Japaxajia THOOUH—MKTUMOUIA
XMMOSICHHU cakjad KOJHINTra WHTWIMII XapaKaTu-
HUHT Oup kypunmmu Oymu6 — BXCCT (OyryH
XKAXOH COFJIMKHU Cakjall TalIKWIOTH) TOMOHHIAH
MaxCyC KOHIICHIUSHU KaOy/l KWJIMHUIIKA OYianu. YH-

Ja MaBxKya, Oemopiap ydyH VHFail, Kylaid Ba €Tu-
W MyMKHH OYITaH, pecypc Ba JOPH BOCHTAIapH-
JaH panuoHan (OoWaTaHUII CTPATETHSICH IIAKIJIaH-
TUPWIHO OepuraH.

IOxopunarmiapan  xamiiad Xynoca KHJIHII
MYMKHH OYJIaJWKH, XO3UPTH MalTaa THO aManéTh-
ra, XycycaH, TeMaTOJIOTHK Ba SKCTpareHUTal Kacall-
nuKiIap OyiiMua aifHMKCca XOMWJIAJIOPJIMK JaBPHIA,
Xallkapo Ba MWJUIUI CTaHIAPTIApHU KHPUTHO OOpHII
- 3apypusIT OYnuO KoyraH. 3aMOH 3aiiiura aiyiaHraH
ymoy SBOJIONMOH Kapaluiap Ba Xapakarjiap Herusu-
Jla TAIIXHCOT Ba JaBoyaml OYinda KeIWIIWIraH TaB-
custtapHu  (haon SApaTHIl WIDIApW SKOHJIAHAW EKU
Tanoup xou3 Oyica, ryéku ypd 0ynubd O6opa Gomuia-
JU-KH, ylIap ¥3 HaBOaruja 3aMOHaBUN MIM(OKOP WII
MOJCIIMHA KYyWId KypWHHII Oeprud MoaudHuImpa-
JTU/Y3rapTUP/IH.

1y 6unan Oupra MacaJaHMHT UKKHHYHA TOMO-
HU, alfHuKca rematojorusma Ba Oynu, I'C xamma
XOMWJIAJIOPJIMK Macajlaiapura xam OeBOCHTa TerH-
o 1ed KapaiMus, ynap KaHYyaJluK THOOMETHHMHT
OupuHun OyruHura “KUpUO KenmMokma?”’, Ekd
“pmmamokna?” Exyn “Hatmka 6epmokna?”’ kabu ca-
Boyap Tyrunmoxkaa. Iy ypunpma amanmii THOOHET
YUyH, XycycaH, Y36eKHCTOHIa XaM, MHIUTHIT KIIMHAK
TaBCUSHOMAJIAPHU €Taplid DMacClurd EKH yMyMaH
HYKIUTHHY TabKUUIA0 YTUII Kepak Oyiasu.

Uynonuu, ['C Ounan Gemopiiapia XOMHIAI0P-
JUKHU Ba TYFPYKHH ONMO OOpHII aMalnETHHH 3aMO-
HAaBUWIAIITHPWITAH CTaHAAPTIAPH JesIpiau HWILIIad
YUKUIMaran €Kd XajlKkapo TaxpuOanapiaH Keiuo
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yuKKuO Ba Y36EKUCTOH THOOMETHHHMHT MCIIOX KHJIUII
MOJENura Kypuin0 HMIUIAHTaH Maxcyc TaBCHUSHOMA-
nap ¢aonuat cudatuna KeHr mupoKopIap Uil Mai-
JOHUTa KUpUTHIMaran €ku 03 MyH4Ya (Top
HyHamumaa) OyaraHiapy XaM CKHPUO KOJIraH.

I'C Ba xoMumamopiuk MaB3ycuaa, omp OyTyH
reMaToJIOTHsAa XaM Ky3aTHJTraH KaOW, KIMHHK TaB-
CHUSHOMAaJIapHU MIUIA0 YUKHUII Ba aMalUETra KUpH-
TUII KaTOp MYXHMM MacaJaJapH{ EUYWIUILUTa OIu0
Kegaau: 1) KacaJUTMKHWHT KEYMIIHM Ba OKHOATIApHHU
SAXIHIaiAN; 2) IUPOKOPIUK XaTOJapHHU KaMaiTH-
pamu; 3) THOOMIA €paMHU ¥3apo TYIIUPHIMIINATA Ba
CTaHAAPTH3ANMAJIAaHUIIUTAa ONUO Kemamu; 4) I0KopH
cudariau THOOMI épram cakjIaHHO KOJMHIAHW XOJia-
THAa capd-xapaxaTIapHu KaMalTHpaau.

3aMOHaBUH CTaTUCTUKA KYypcaTaJWKH, Kacai-
JUKIApJaH YIUMHU OpTHO Oopaérrannuru cababuna-
puIaH Oupu MabiyM KIMHHK TaBcUsulapra, Oupiam-
gy THOOWH EpaaM KypcaTuml OOCKHWIapuia pHOs
KWIMHAIIN TAcTIWTH XucobnaHaaw. bynu sHa Owmp
TACIWFU LIYKH, KEHUHTH OUp Hewa Wuimap JaBoMHIa
OyHEHMHT Oapua MamilakaTjiapuaa KIMHUK Ba I1aTo-
JIOTOAHATOMHUK TAIlIXHCJIApJIard MOC KEIMAacCIUK XO-
nmatu nespiu ouppait 6ymu6-10% arpoduma caxmia-
HUO, y3rapMacaan koiaMmokna (PoccusHuHT iHpuk
mraxapnapuga Oy kypcatkuuHu 15-17% moupacuna
TypFyH cakmaHn0 xonaérramnuruan A.Jl.Beptkun
V3WHUHT Hallp WOUlapuaa KypcaTHO YTraH, yHUHT
WIIOHWINTH Majlakajld ayTolcusiia Tacaukiaad Oe-
puiaran). bynna tadoByTiaHuin vacToTacu HuimaH
Wuira, ycma KacaJUIMKIJIapy, I0paKk KOH-TOMHpP Ba Ha-
¢ac xaMmaa Xxa3M abp30JIapu XacTAIMKIapu OWiaH Oup
KaTropJa, KOH KacaUTKIapuaa XxaM ycub 3pTrdopra
JOMWK Hapca, OyHmal TagOBYTIAHWII IapakaCHHH
0o cababu- roKopy UHPOPMATHBIN Ba KUMMaTOaxo
WHCTPYMEHTQJI TAIIXUCOT YCYJIAPUHH OOBEKTHB
“capobmurn” smac, Oamkum yMyMHUH IaTOJOTHSIIAD
chepacua 0azaBuii OMIIMMIIAPHU KIMHUK TaBCUSHO-
MayapJaH Keiauo YuKuO 3au(Iuru XxucooaaHaam.

Antn6 yrum kepak, I'C Ounan XoMuiagop-
Japia HaTHXKaBUIJIMKKA SPHUIIWINHKA Ba MyBaddaku-
STHUA OOII INApTH HMIIOHWIM TAIIXUCHU KYyHHIIAMD.
Mabozno Tamxuc xaToiu Oyinca (OMIMMCH3IUK OKH-
Oaruna KM MablIyMOTJIADHU CYOBEKTHB Tap3Aa XaTo
TaxXJIMJ KWJIUI), KaHYaJIMK KUMMaT Ba JaBOMJIM 3a-
MOHABHIA JaBoJalll OYJIMacHH, JaBOJIall OKUOAaTH Ta-
conudaaand Komamu &ku Oopanu. by meranm, maso-
nam MyBag(GakuATH aKCcapusT KJIWHUK IaTOJIOTHS-
HUHT (TEMOppariK CHHAPOMHH, XOMHJIaJOPIHK
aBpUHU) «MaWIoHUAA yhKIaHAIN» Ba JEeMakK, dKC-
TpareHuTaja MaTOJIOTHSUIAPHUHT JUATHOCTHKACH Ba
JaBojalml HyJulapuHU YpraHum >xkabxacu aHa WIy
JKOWTa WiIMuil-amanuii TonunMa cudartuna Kyqupui-
ca Ba YHHHT MYCTaXxKaM «KO3WFU KOKHO KyHmica»
XaTONMKIIAPHU BaKTH/A aHUKJIAII YacTOTACH OPTaH
Ba HOMAakKOyJNl JaBONaHMIN OYyiica y3ImyKCH3 Kamaino
Oopaau. DHr acocuiicy, OyHIa MaBXyZd CTaHIapTIIap
Ba KJIMHHUK TaBCHSHOMAaJapHH OWTTa OYKH3 TOMOHH—

«IyKyp OWIIMMCH3 Ba OHJIM ¥3apo alloOKaJaHWII
OOFJIAaHMIIIMK, KIMHUK I1aTOJIOTHS Ba THOOMET Ou-
naH aManuéTu O6apxaM Tonaau.

Ocnatud yTUI Kepak, MaHa 11y J013apo MaB3y
¥Ta CHHYKOBJIMK Ba 3€XH XaMIa YyKyp OMIMMIIMINK
kypcatmmb €3yBun Aptyp Xeitnmmauar (y 2004 finn
84 &émmaa BadoOT 3TraH) «IKyHHH Tamrxucy (OKOHYA-
TENbHBIA AWArHO3) poOMaHuAa TacBHpnad OepuiraH
(YKyBUmMiapra yHH YKHO YHKWIITHH Maciiaxat Oepa-
MH3).

BusHuHT Taxmunumus Oyitnua, 3KCTpareHuTal
KaCaJUITMKJIApHU TEPareBTHK aMaiuérra xap TOMOH-
JamMa 3aMOHaBHW aHrnad oiamb Kupum Hymuna
“wiraca Oynmaauran” €ku “miramac” TYCHKIap 0Oop.
Maskyp xynoca I'C Ba XOMUIAIOpJMK MaB3ycura
XxaM Teruuui. YyHKH, reMaTosiorus aiHuKca, 3aMo-
HaBUI Tepanusiga Te3 y3rapud TypaauraH HHKHIOOuUH
o6ynum 6ynu6 konran (Iynyrko B.1., Makapenko C.
B.). Harmxana OyryH 3amoHaBuii amannii THOOMET Ba
FOKOpU TEXHOJIOTHSUIM SKCTPareHUTan KIWHHUK NaTo-
norusnap («ymMpOOKHiD» Ba yabTpaHa(UC TAaLIXHUCOT
OepyBuM) ypracupa 4YyKypJamraH aHrjaHuianO 0o-
PUIUINN  Kepak OYnraH TEpMHHOJOTHK  Y3WJIHMI
caxJIaHuO KOJraH.

I'emopparuk cunapomiap (CHHOHUMH- Te€MOp-
paruk auates3) — BAKTHHYA KU TOUMHUM KoHAI OniaH
ndoananyBuy iinrma TyrryHua 6ynub xucobnaHau.

Acocwuii cababunnapu (TyrMa €Ku OpTHPHITaH
Typaapuaa) Sta: 1) KoH uBUII aoausTuaaru Oy3u-
JUnuap. 2) TpoMOOLMTIAp COHMHM MEbEpPAaH Ka-
Maitnmy, 3) TpoMOouUTIap GAONUATHHA OY3WIUILH,
4) TOMHp JEBOPDUHHUHI 3apapiaHuiid, 5) caHal
VTUITaH OMIJUTAPHUHT KYIIWIAIITNHO yapaIu.

I'C Ounan 6apua MyTaxaccuc Bpawiap TYKHAIIT
KeJIMIUIapd MYMKHH, aiHUKca XOMHJaaopiapaa
YHUHT KeJMO YMKHUIIN EKH PUBOXK OJHMIIM MyXUM MY-
amMoutapuu Tyraupaau. Cabadu ['C KoH UBHIIMHUHT
nesipiu Oapua 13 Ta omwimaEM y €ku Oy mapakana
Oy3uiuiy OunaH yTaiau.

Ymly naroreHeTHK >kapaéHiap MabiIyM JIapa-
xana ['CHuHr oxTUMmoiu Oynran cababmapuHH
kypcaraau. lyaunr ygyn I'C Ounan xomwumiamop
aémnapza yyrta XoiaT yHM Te3 0axojalmiia Ba IIOIIH-
JUHY TepanusHyd Oenruiamaa axaMuar KacO STanu:
reMopparusi JKOJlallyBM, KYJAMUHUHI HakKaaap
KeHTnuru (tepu, OypyH, TOMHp, YTKa, kurap, Oada-
TIOH, OOII MU, XapakaT TasHY anmaparh Ba 0.K.. ) ;
OupoH Oup acocnu €kM IBTHOOpPra MOJUK Oyiran
cababcu3, ¥3-Y3ujaH reMopparusHi 03 OCpHIlU Ba
YUUHUYUCH, TEMOPPAardsiHUHI JaBOMMUIIMIHM Xamza
TYKUManap 3apapjaHuIIMHUHT HOMYBO(MK napa-
Kacu.

Jcaad koamm kepak: 1. Jloumo ymly xomnart-
HUHI cababurcu OyaraH KaTop OOIIKa KacaJUIUKIIap
W3JIaHWIIN Ba UCTUCHO KWJIMHHIIH JIO3UM. 2. Mpcuid-
JUK yHra Kympok moc Ba xoc Oymaau. 3. I'CHunr
MablIyM KYpUHHLUIApUIa OWJIaBHH aHAMHE3 Mabiy-
MOTJIapu €K TEHACHIMsUIap OEBOCHTA TAIIXHUCHUN

BuoJsiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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axamusT kaco staau. 4. KoH IOBUIIHUHT UpcUl Oy-
3WIMLUIAPU MYbasH TaK4WI OMHUIap OmiiaH OOFNIHK
XONJga Kenud 4MKaau, aloXuaa HO30JIOTHK aTaManap
KacaJUIMK cudaTuaa HOMIIaHaIu Ba | MIIH axonu co-
HHTa HUCOaTaH Ka3ayCTHK AapakagaH OONUIaHHO TO
KECKHHJIAITAaH MHKAOprada KymamiamuO TtadoByT
OWJIaH aHUKJIaHAIN:

o VIII takumn omun I'emoguansa A HUA KenTH-
pub uukapaau, 1 miH axonunu 47-100 tacura TYrpu
KeIuO TalxucIaHaau;

o [X takunn omun I'emoduiust B Hu kentupuod
guKapaaw, | MiH axonwHH 8-19 Tacwura TYFpu Kenmno
yupanau;

o XI Takumn omun I'emoriadus C Hu kentu-
pub umkapagu, 1| mmH. axomuHuHr 0, 1-6 Tacura
TYFPU KenO ydpaiiu;

o XII takumn omun XareMaH HYKCOHUHM KeJl-
Tupub urkapagu, 1 MuH. axonuHUHT opacuia <0, 2
Ta MUKJIOp OWJIaH yupaiam;

e KOH MBUIIMHMHT TPOMOOLMTONATHS Tap3uzaa
upcuii Oy3winimy BuiedpaHa KacadTuruHu Kei-
THpUO umkapagw, | MiH. axonu opacuaa <20 Tara
eTno yupaiay;

e [IporpomOun  komrutekcu: 1) II  ommim
TaKYWLIMTH  [UNOTPpOMOMHEMUSIHH  KENTUPUO
gukapaan, | muH. axomm opacuna <0, 01 mukmopma
yupaiiny; 2) V oMuiIn TakumuiMra — I'unoakcece-
JiepeHeMHsIHM KenTupu6 ynkapanu, <0, 1 Mukgopna
yapaiinn 3) VII oMuin TaKYMJLUTHTH — THTOMPO-
KOHBEePTHHEMHMAHU KeNTHpUO uuKapanu, 1 MIH.
axonu opacuna <0, 2 tara eTu6 yupaiiam; 4) X oMmuian
takunwyuiuru Cnoapr-Ilpaysp kacajaiMruHm KeiTu-
pu6 umkapanu, 1 MuH. axonu opacuna 0, 1 Tara eTuo
yupanu;

o OuOpUHOTEHHH TyFMa TaKYWIIIUTH
Adudpunorenemusinu (0, 05 tara xap 1 miH. axo-
mura Tyrpu kenu6 ydupaian) Ba Jlaku—Jlopan ka-
CAVIMTMHM KeITHpUO uYwKapaaw, | MIH. axonu
opacuna 0, 1-0. 7 tara etu6 yupaiinu. MaHa 11y uk-
KWTa XOJATHUHT UPCUM Kennd YMKWIIM Oup 03 y3ura
X0c Oyianu: yiaap rumno- Ba aBUTaMuHO3 K, HOTYFpH
AQHTUKOATYJISIHTIAp  Ba  (UOPHUHOJIMTUKIAPHUHT
MUKJIOPUHH OLIMPUO FOOOPHUIN, >KUTAPHUHT OWPOH
Oup OFMp KacaJUIMTH, OIepalys, IIOK Ba OomIKamap
WCTHCHO KWJIMHTAaHUJAH KeHMHTHHA TaIllXUc cUdartu-
Jla Kyiunaam.

KoHn mBumm 13 Ta OMHIT UIITHPOKW OWIIaH CO-
np OVmamu- ynap 1miazMa- 3apao0 oMwuiapu (pum
connapuga wudopanaHanu) Ba TPOMOOLUMUTIApAArH
oMwnapAan (apad connapu OwiaH udopanaHaan)
TalIKWJI TOTAAu. Ynap Kyhuparmnap: (puOpuHOTEH,
npoTpoMOuH, TpombomnactuH, Ca MOHIIApH, MPOaK-
LEJIEPYH, aKLIEJIePHH, NPOKOHBEPTHH, aHTUTEMO(UIT
rodynmuH A, anturemodunuH B (TpomOoruiacTuH-
HUHT 3ap7100 KOMIIOHEHTH) Ba 4 Ta KPUCTMAcCC OMUJIH
— Crioapt-Ilpaysp omuin, TpoMOOIIIaCTHHHH 3a-
probOaarn yrmumpomy, XareMaH OMWIM (KOHTaKT
oMUIT) Ba PUOPUHHN MY BTaIMILIAIITHPYBIH OMUJI.

Kon uBum OockuumHu 3 Oockuum Oop Eku
yrnap OupuH-KeTHH pyil Oepamu: 1-6ocKuum — Tpom-
OOIUTACTUHHY XOCHJI OYHII OOCKUYM J1e0 aTajnaau Ba
9Hr Mypakka® Oockud XucoOnaHaau (MaTOreHEeTHK
Mexaam3mu kuxatuaaH) : yaga VIIL X, X, XI, XII
oMmap, 3-TpoMOonuT oMmian Ba Ca ++ HIITHPOK
sTagunap, €KM TPOMOOIIACTHH XOCHI OYIIUIIN Y4yH
3apyp omwmiuiap OynuO Oymap xucoOiiaHaaunap; 2-
00CKHMYM- TIPOTPOMOWHHW TPOMOWHTA aiJIaHUTI
OockuuM 11e0 aTallau: YHIA WINTHPOK dTYBYH 3apyp
OMuUIIJIap- MpoTpoMOuH, TpoMOuH, V, VII Ba BUTaMuH
K xabu omwmmumap Oynmub xucobnanagunap; 3-
0ocknuu- (QuOpuHOoreHHN (UOpHHra ainaHuII
0ockuuu ne0 aTajnaay Ba YHUHT 3apyp OMHILIAPH K-
kuta 0ynanu- pudpunoren Ba pudpun XIII.

MKB-10: D65-D69. Jcnad koaum kepak: 1.
Hopmana xam xoMwmnamopiuk Tydaiinu KOH HMBHII
tn3umu (remocras) yHuHr I, 11 Ba [1I-uu Tpumectp:a-
puza ceswnapiaM lapaxana ysrapaau, Oy jkapaéH
HOpMall (EeTOo-IJIaleHTap KOMIUIEKCHU IAKIaHTHU-
panu Ba TAbMUHJIAMIN XaMJa TYFpYyK Naituaa Oyna-
JUTaH KOH HYKOTHINHU KamaiTtupamu. 2. dusmono-
THK Ba XOMMJIAJOP XamJla XOMHJIa YIyH MakOyi Ty-
CJTM TEMOCTa3HHU Y3rapuIll UKKUTA KaTTa cabaOHM re-
CTallMOH JAaBpia pyi Oepumu tydaiinu pyi Oepamgu:
OMpHHYMCH, TOMUP MYKM MBHUIIHHM Ky4alHHUIIW Ba THU-
MEepKoaryJsIMHA PUBOXKIIAHHUIITA XrcoOura (XoMuIa-
JIOPJIUK YCHUIIM >Kapa€HHUJa SHIAOTEIUNHU IINKACT-
JIOBYM OMMJUIAP-alKI03, THUIOKCHUS, XOJECTHPHUHHHU
Ba MAacT 3UWIM JIMIIONPOTEHUIAPHUHT MHUKIOPUHH
OPTHIIH, TUMUAJIAPHUHT MIEPEKUCIIA OKUCTA-HUIINHH
¢daonnamyBd, MMMYHJIH KOMIUICKCIApHH OPTHILH,
KaTeXOJaMHUHJIApHU Kynaiumy Ba BumneOpang omu-
JIUHUA OPTHINN KaOWiIap OpTHINN oKuOath OYimb) Ba
WKKUHYMCH, BOPCHHKaIapapo OYIIIMKHM Maiimo
Oynumm xamza Tpodobiact XyxkalpagapruHi CIIUpPal
apTepusiiap IeBopH O0yiinad WHBA3WJIAHUIIHA — MIKH
JMacTUK MeMOpaHaHM Ba MEAWWHU CTPYKTYPaBHH
Oy3WIMILIapy — SHIOTEIMHHUHT OYTYHIUTHHH OY-
3WIMILIKA Ba CyOIHIOTENHAN Ty3WIMalapHu Hydys3na-
HUO 3apapiaHuIId HaTwKacuaa. 3. GU3HUOIOTHK BO-
JIIOUMSJIAaHUILTIAp €KY y3rapuiuiap ycaéTraH XxoMuia-
ra MyBo(UK JIesSpiii TeMOCTa3HUHT Oapua OYFuHIapH
(daomusaTHHA (HAOJUTAIITHPAAN: a) UBUIIHII OMIJLIA-
pH XOCWJI OYNMMIIMHU Ky4aluiu; 0) TpoMOonuTiap
COHUHH KaMalraHu xonjaa (yHKIHOHAN (aoJIUTHHA
kyuaiinmm; B) PKM®- spuryBun GpuOprH KOMITIEKC-
JapuHH (3TaHOJUTH, MPOTaMUHCYNIB(GATIN Ba pENTHU-
na3nu) oprutm; 1) [1J1®- ¢upu-Horen/pudbpuHHUHT
Jerpananusacu Maxcyinotiaapuan (X Ba Y- HHPHUKMO-
JIEKyJaliy «@pTakuy Maxcynoriapu Ba D xamaa E —
«KEUYKH» MaxXCyJOTJIapH) OpPTHILH; A) aHTUTPOMOUH
111 Mmuknopu Ba Qaomnuruau kamaiumm. 4. Xomuna-
nopaapaa ['C Oynumm- KOH WBHUII OMWUIAPHHIHT
MUKIOpUH Ba cu(aTHi MaTOJNOTHAJIAPUHHU KydalTH-
pamu, KOH KeTHIUra oju0 Kemnagu-Kd, y Typiuya
KyJlamMa- KywId reMaToMaJaH TO KUYHMK HeTeXHall
TolUIaMalap Tap3ujarnda HamohuHiaamuo wudona-
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naHanu: a) remMaroma Tapauga —VIII omun neduiu-
Tiaa udonananagy (remModumus); 0) METUXHUSITA—
JNOFCUMOH TOIIMa cudaTuaa KOH KyHHIHIIH (TPOM-
OonmToneHNsl Ba TpOMOOLMTONATHsIApAa) ; B) apa-
mam (KYKAMTHDP — TeMaTOMIIM KOH KYHIJTUIIHN Bapu-
aHTH, TEeMaTOMAa-TIeTHXWSUIH-IOFIA KOH KyHWIH-
nuiap) — BuineOpana kacauuru/a; r) aHrnoMaTo3/u
TUIIArW KOH KyWununuiap (Te3-Te3, OuTTa €Ku Kyl
YKOMITapra KOH KyHWJIHIIN )— TeIICaHTHOKTas3HsIapaa;

1) XOMWJIQJOPJIHMK JIaBpUAa aKyIIEpIHK aMaluéTH
YIyH KYTIPOK Myammo Tyraupu6 Oepaguran ['C- Oy, -
TpoMOOIITOTICHHUs (acocaH) , TPOMOOIMTANIATHSIIAD Ba
BueOpann kacayuru (KaMpoK) XucoOiaHauiap
€xu ynap 6omka ['C ra Hucbaran KYnpox ydparrai.
bup wHewa TacHudnap amanérra TaBCHUsS
STHWATaH, ynapHuUHr Oapuamapu ['CHH maToreHeTHK
BapHaHTIAPUHH OMPIAIITHPATN Ba aKC DTTUPAJIH.

I'C yHMHI 3THOJIOTHSICH, IATOTeHE3Mra Ba KeJIN0 YHKKAH KacaJluKKa Kapao 4 typra tacHudiaHajgu:

Cababu Acocuii MexaHu3M Kacamuk
Koarynonarus- | TpomGonnactun mnaiino | ¢ Temodumus A (VI ommn)
nap OYITUIIIIHIHT OY3WIINIIH | o Temodunus B (IX ommun)
o Temodmmms C (XI ommn)
OubpuH naiino o OudpuHoren takumuury (I omu)
Oy mMMHAHT Oy3UInLK | ¢ duOpuH cTAOWLIAIITHPYBYH oMU Takuummury (X1 omun).
o  OubpuHOIHN3
TpomOuH naiino e [IpoTpoMOWH KOMIUIEKCH OMHJUIAPUHUHT TAKYHIUTATH
OYNMUIIMHUHT Oy3HUIIMIIH
TpombonuTo- TpombonmTonenusnap | o Bepibrod xacamuiuru
naTusap (11 ommm) e AJIOMATIIH
e TpomboruToneHUS
e TpombonuTIapHUHT cUdat y3rapuin
Basonmatusnap | SlnurnanumuM, amiep- | ¢ I'eMopparvk BacKyJuT
MK, TOKCHK e lHpekunon TabnaTiIn BaCKyIHTIAP
e ['emoppank anruomaros (Panmro-Ocnep kacammurn)
Apanam caba0- | Typau kacanaukiapaa JABC- CUHIPOM
nap

I'C HuHr anoxujma >KUXATIApH YCTYBOPJIHK
KWITaHUJa VHUHT MYbasH IIaKIUIapu aKpaiuo
YUKaAWIap Ba yjap TAlIXHC cudarhia MaKUIaHTH-
prtanm:

1.TpomOonuTonenusijiap Jeranna KoHJA
150*10%n ra eTMacaaH mact MUKI0pAa udomanaHran
TpoMOOIUTIap OWJIaH KedYaJuraH KacaJUIMKIAp EKH
CUHJIPOMIIAp TYIIYHUJIA TH.

2.bupjaMyn MMMYHJIH TPOMOOLUTONEHUS
(UTII) -0y MycTakui KacaJTMK, W3OJUpPJIaHTaH HM-
MYHJIA KeTTHO YMKHII XapakTepiu Oyiran TpoMOouu-
toneHusup (nepudepuk KOHIA TPOMOOIUTIIAP
100*10%n nan kam Gynaam), y GMpOH-OUp aHUK G-
MaraH cababmap Tydainm kennO uYMKamu Ba/€kd
caKimaHu® Kojamu. YHUHT y4 TypH ¢apKiIaHaIu:
OuMpiIaMy¥ TalIXUCIAHTaH, MEPCUCTUPJIAHYBYU (1a-
BOM ATHIIH 3-12 0if) Ba cypyHKaIH (1aBoM 3TUIIH 12
OiTaH OPTHK) .

3.UTII orupauk napaxacu TPOMOOLUTIAp CO-
HU OunaH OelrmiaHMaiau, OanKku TeMopparuk CHH-
JPOMHUHT OFUPJIUTH Ba U(OIATaHTaHIIUTH TapaXKacH
OunaH TYUK xapakrepiaHaau. ['C oFupiuru:

® OUpJIAMYM-MUHUMAJT KOH KETHIIL: TICTUXUSLIAP
coan 100Ta man ommMaiam Ba/€ku 5 Tara eTMacaaH
KHYHK (TuaMeTpH To 3cM rada Oyiran) reMaromanap;
HMIWUIHK KaBaTliap/ia KOH OKUIIIK OyIMaiiiu.

® UKKUHYMCU-CHTUI KOH OKHMIIH: KYI COHJIH
(100Ta maH opTHK) meTexusap Ba/€ku 5 TagaH 3UEN

WupUK remaromanap (auameTpu 3cM JaH KaTTa):
IIWJUTMK KaBaTiaplaH KOH KETHII/OKUII Ky3aTHJ-
Maiu.

® YYMHYUCH-YpTadya KOH OKHINW: IIMJUIAK
KaBatTjapJaH KOH OKHIIH, “xaBhn” XaéT Tap3u.

4. TpomMOouuTONATHUSIIAP -KOH IIACTHHKAJA-
pUHUHT cu(aTH HOTYIUKIUINTA Ba TUCQYHKIUSICH-
HUHT acocH/a Kelln0 YUKKaH TeMOCTa3 Oy3HIIAIIH.

5.KoaryasiuMoH reMocTasHUHI Upcuii 0y3u-
Junuiapura- (BopooseB AWM. Ba bapkaran 3.C,
2005) KOH MBHMIIHHHUHT JKaMH, 3apI0o0Hil MOJIEKYIISp
HYKCOHJIapH €KHM TaKUWUIMTH OWJIaH, XaMmza sHa Oy
XKapaHIa UIUTUPOK STYBUYM KaJUWTMKPEUH-KMHUH THU-
3UMUHHMHT TapkuOjapura OOFnMK Oynmub kenuo
YUKKaH OYy3WIMIILUTApH KUPUTHIIAIM.

6.Busiiedpana KacaJuIMru reMoCcTa3 TH3UMH-
HUHT UpcUi Kacayumru 0ynnb xucobnananu, Bumme-
OpaHJ OMWJIHM CHHTE3WHWHT MHKIOpH EKH cudartuid
Oy3unuiuiapu Ousan udoaagaHau.

7. ToMupau-KeJand YUKWUIIM AUaTe3JIap Ta-
OmaraH Typiu TypyX OYiu0, KaTop YMyMHH YH3TH-
JApHU OMpJIAIITUPAIN-HOTYFPHU Ba eTapinda Japa-
KaJla pUBOKIaHMaraH KOH TOMHUPJIapHHUHT CTpOMa-
cuHU (KOJUIaTeHHU Ba JJIACTHHHH), sSHa OomIka Owp
xXoJlaTiapaa OOoIlKa TYKAMa Ba ab30JapHHHT OWPHK-
TUPYBUM TYKHUMAaJIH acOCIapUHU (TepUHHU, OOFIOBUM
anmapaTtHH, I0paK KiIanaHjJapuHU Ba TOMHUPJIAPHH Ba

BuoJsiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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0.K..) HOTYJIUK TPOMOOIIUTAPIM Ba/€KH KOAryJSIU-
OHJIM FeMOCTa3ra KyIIWINIIN OnnaH Oupraiukia.

8. Backyaur (Backyjgonatusijiap) aed ToMup
JNEBOpJApUHY SUUTHFIAHUIINTA aTanaid. Xam apre-
puai, Ba XaM, BEHO3JM TOMHUpJAp IAECBOpPJIapH 3apap-
JIAHWUIIM MYMKUH.

9.“IBC-cuHaApOM” TepMHMHH-KATOp Maiina
TOMHUpJIAp UYUA KOH TaHaYyaJJApUHUHT arperamuscy,
TpoMOO3JIapy Ba KOHAILIapra OO KeTaauraH HWBH-
IIMHA aHTIaTagn. Y HOCenn(UK MaTONOTHK jKapaéH
O0ynr0 KOH OKMMHTa KOH MBUIIIUHYU Ba TPOMOOIUTIAD
arperauyscuHyd  (aoJIalITUPYBUM OMWUIAPHH TY-
mumy OuiaaH OOFNMK XoJja Kenubd YMKaau, y epaa
TPOMOHMHIIAP XOCHJI OYHIIY, 3apA00Ju GepMEHT TH-
3MMUHM (DAOJIAIIYBY CHJUIATAHUILM, KOHIA KYIU1ad
MUKpOHMFUIManap Ba XyXalpanap arperarjiapuHH
xocun Oynuim ounad udoaananaau. bymap oxubaTu
O0ynub opraHiapAa MHUKPOUMPKYIALUS OJOKIaHAIH
Ba HATWXaaa, TpoMOoremopparusiap, TIUIOKCHUS,
alMa03, ab30JIapHU YyKyp IUC()YHKIMACH Ba IHC-
Tpodusicd, MapyajaHraH OKCHJI MaxcyJloTjiapH Ba
Oomka merabonuTiap OWnaH OpraHW3MHU WHTOKCH-
KalMsICH Keln0 YHKaIu Ba STHA, aKCAPHSIT WKKHIaMYH
KOH OKHUIILTap pyi Oepaau.

10.“TpomOoduansanap” TepMHUHH OWJIaH
TeMOCTa3HUHT JKAMHUKH UPCUH (TE€HETHK acOCIaHTaH)
Ba OPTTUPWIraH Oy3WJIMIIUIAPU aHIJIATHIIAAW, Yiap
YUyH TOMUPJApHUHT TPOMOO3JIapu Ba OOJIUTEpaIus-
JapuHu OapBaKkT Maigo OYIMIIM XaMa peLHIuBIIA-
HUNLIApUTa IOKOPU MOWHMIUIMKHH OYnmumm xoc Oyna-
M.

Tamxue kyiumm namynanapu: (10-XKK:D
65-D 69): 1. CypyHKaJd MMMYHJIH TPOMOOIIUTOIE-
HUK ITypIIypa, Y3JIyKCU3-PEUUIUBIAHUO KEUHII, OFUP
Japaxacu (croHTannau OypyH KoHamiapu) [D 69.3].
Acoparu: TemMup TaHKUCITUTH KaMKOHJIUTH, OFUD Aa-
paxacu [D 50.0]. 2. Temodunus A, eHrwI MIAKIH
(ommn mapakacu 20%) , Ty SKTpaKIHUICHIAH Kei-
uHryu Konaw [D 66]. 3. I'emopparuk BacKyauT, apa-
Jam makiy, Gaoa O0CKHY, OFUp NapaxkacH, CypyHKa-
JY penuanBiIanyBun keunmw [M 31].

Acopatn: CypyHKaiu OyHpak eTHIIMOBYWIIH-
ru 1-un mapaxkacu [N 18]. Xampox kaca/ummk: cy-
pyHKanu ToH3WLIMT. 4. Vouonatuk TpomOonurorne-
HUK TMypHypa OFHp Japakac, CYpyHKald pPeluau-
BUPJIAaHUO Ke4wWIl, WIK aHukiaaHrad [D 69.3]. 5. Awme-
rakapuoLuTap TpoMOOLMTONATHA ypTa Ba OFUp Ha-
paxacu [D 69.6].
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TEMOPPATMYECKHII CUHJPOM U
BEPEMEHHOCTb: COBPEMEHHBIE
TPAKTOBKH U IOJXO/IbI

H.C. MAMACOIJIMEB, b.Y. YCMOHOB,
O.C. IOJIJAIIEBA, K.11I. )KYMAEB

1 - AHIMKaHCKUN TOCYAapCTBEHHBIA METUIIMHCKUHT
HHCTUTYT, PecriyOnuka Y30ekucraH, I. AHAMKAH;
2 — Aanmkanckui punman PecrybnrkaHnckoro
HAy4YHOTO IEHTPa IKCTPEHHON MEIUITUHCKOM
ITOMOILIH;

3 - byxapckuii rOCy1apCTBEHHBIM MEAUIIMHCKUAN HUH-
cTutTyT, PecriyOnnka Y30ekucran, r. Byxapa

OOCyXIaroTCsi O0COOCHHOCTH  JMArHOCTHUKH,
NPOPUIAKTUKA U JICUCHHUS TEMOPParuv4ecKoro CHH-
IpoMa y OEpeMEHHBIX JKCHIIWH. [IpencTaBnsIoTCS
HOBBIC JaHHBIC U COBPECMCHHLIC ITOAXOABI.

Knroueswle cnosa: cemoppacuieckuii cunopom,
bepemeHHOCb, MEPANeGMUYecKas MAKmMuKa, axy-
WepCKas npakmuxa.
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