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Резюме. Мақолада постнатал онтогенез ва сурункали алкоголизмда каламуш простата безининг 

биометрик кўрсаткичларининг ривожланиш динамикаси ва шаклланиши бўйича тадқиқот натижалари 

келтирилган. Олинган маълумотларга асосланиб, органнинг топографияси, унинг шакли, орган массасининг ўсиш 

тезлиги ва каламуш простата безининг анатомик кўрсаткичлари ( қалинлиги, кенглиги, узунлиги) аниқланган. 

Простата безининг ёшга боғлиқ ўзгариши нотекис характерга эга ва органнинг шакл-чизиқли параметрларининг 

ўзгариши билан намоён бўди, бу органнинг турли ёш даврларида морфологик ва функционал ҳусусиятлари билан 

боғлиқ. Органнинг чизиқли параметрларининг энг катта ўсиши репродуктив ёшдаги ёш каламушларида қайд 

этилди. Сурункали алкоголизмга чалинган каламушларда, назорат гурухи билан солиштирганда, барча ёш 

гурухларида простата безининг вазни, қалинлиги, кенглиги, узунлигининг пасайиши кузатилди, бу 3 ойлик ва 1,5 

ёшли хайвонларда кўпроқ намоён бўлди. 

Калит сўзлар: каламуш простатаси, постнатал онтогенез, органометрик кўрсаткичлар, простата 

оғирлиги. 
 

Abstract. The article presents the results of a study on the dynamics of development and formation of biometric pa-

rameters of the rat prostate during postnatal ontogenesis and in chronic alcoholism. Based on the data obtained, the to-

pography of the organ, its shape, the growth rate of the organ mass and the anatomical parameters of the rat prostate 

(thickness, width, length) were established. Аge-related restructuring of the prostate has an uneven character and is mani-

fested by a change in the shape-linear parameters of the organ, which is due to the morphological and functional charac-

teristics of the organ in different age periods. The greatest increase in the linear parameters of the organ was noted in 

young rats of reproductive age. In rats with chronic alcoholism, compared with control, in all age groups, a decrease in 

the weight, thickness, width, and length of the prostate is observed, this is most pronounced in 3-month-old and 1.5-year-

old animals. 

Key words: rat prostate, postnatal ontogenesis, organometric parameters, chronic alcoholism. 
 

Введение. В числе первоочередных по зна-

чению проблем в современной репродуктологии с 

полным основанием можно назвать патологию 

простаты. Одна из причин возникновения заболе-

ваний простаты заключена в структурно - функ-

циональных особенностях тканей этого органа 

[8,10,14,15,16]. К наиболее уязвимым к интокси-

кации этанолом органам относятся головной мозг, 

сердце, печень, почки, легкие [1,2,7,11,12,17]. 

Изучение данного вопроса способствовало бы 

более углублённому раскрытию механизмов по-

ражения органов репродуктивной системы при 

воздействии химических факторов внешней сре-

ды. 

Цель исследования: Установить законо-

мерности развития и становления анатомии про-

статы крыс на протяжении постнатального онто-

генеза и при хроническом алкоголизме. 

Материал и методы: Исследование было 

выполнено на 110 беспородных белых крысах-

самцах в возрасте 3,6,9,12,18 месяцев. Содержа-

ние животных и все манипуляции с ними соответ-

ствовали международным нормам и правилам по 

работе с позвоночными лабораторными живот-

ными. Было сформировано 10 экспериментальных 
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групп: 1-я – контроль, 3 месяца (n=12); 2-я – кон-

троль, 6 месяцев (n=14); 3-я – контроль, 9 месяцев 

(n=12); 4-я – контроль, 12 месяцев (n=10); 5-я – 

контроль, 18 месяцев (n=10); 6-я – эксперимен-

тальная группа, возраст 3 месяца (n=12); 7-я – 

экспериментальная группа, возраст 6 месяцев 

(n=12); 8-я – экспериментальная группа, возраст 9 

месяцев (n=8); 9-я – экспериментальная группа, 

возраст 12 месяцев (n=10); 10-я – эксперимен-

тальная группа, возраст 18 месяцев (n=10). Крысы 

контрольной и опытных групп имели свободный 

доступ к питьевой воде и основному рациону 

кормления, основу которого составляли корне-

клубнеплоды и зернофураж. В эксперименталь-

ных группах для моделирования хронической ал-

когольной интоксикации использовали принуди-

тельную алкоголизацию животных с использова-

нием 40,0 % раствора этанола [9]. Раствор вво-

дился внутрижелудочно с помощью металличе-

ского зонда 1 раз в сутки в суммарной дозе 7 г/кг 

массы тела в течение 1 месяца до указанного сро-

ка. Контрольные животные получали внутриже-

лудочно равные по объёму количества 0,9% рас-

твора NaCl. Крыс выводили из опыта путем дека-

питации по правилам, утвержденным соответст-

вующими документами [3,9]. Для изучения мор-

фометрических показателей простаты использо-

вали макроскопический метод (анатомическое 

препарирование). Забои животных производили к 

концу 1,3,6,9,12,18 месяцев жизни в утренние ча-

сы, натощак. При умерщвлении и вскрытии лабо-

раторных животных соблюдались правила биоло-

гической безопасности и этические принципы ра-

боты с лабораторными животными. После вскры-

тия полости таза определяли топографию органа, 

её форму, измеряли массу, длину, ширину, тол-

щину простаты. Измерение массы простаты осу-

ществляли на электронных весах JW-1 (е = 0,02 г) 

фирмы Acom Inc. (Южная Корея), длины, шири-

ны и толщины – линейкой или миллиметровой 

лентой.  

Результаты исследований. Исследование 

показало, что у крыс 3-месячного ювенильного 

возраста предстательная железа располагается в 

полости малого таза под мочевым пузырём, сзади 

соприкасается с передней поверхностью лобково-

го симфиза, позади которого располагается пря-

мая кишка (рис.1). Простата имеет удлинённо-

овальную (83,3 %) и округлую форму (16,7 %). 

Весовой показатель простаты в этом возрасте на-

ходится в пределах 0,26-0,39 грамм (рис.2), в 

среднем составляет 0,34±0,001 грамм. Темп при-

роста равен 41,7 %. Толщина простаты колеблется 

от 4 до 6 мм, в среднем равна 5,0±0,18 мм. Темп 

прироста при этом составляет 16,3 %. Ширина 

органа варьирует от 5 до 7 мм, в среднем равна 

6,2±0,18. Темп прироста составляет 17,0 %. Длина 

органа колеблется от 8 до 11 мм, в среднем равна 

10,1±0,28 мм. Темп прироста составляет 12,1 %. 
Установлено, что у молодых животных 6-ти ме-

сячного возраста предстательная железа характе-

ризуется двудольчатым (78,6%) или четырёхдоль-

чатым (21,4%) строением. При двухдолевом 

строении (рис.3) обе доли имеют округлую или 

овальную формы. Железа, находясь под мочевым 

пузырём, охватывает проксимальный конец семя-

выносящего протока и располагается вдоль лате-

ральной стенки мочеиспускательного канала. При 

четырёхдолевом строении (рис.4) орган состоит 

из четырех отдельных парных долей и классифи-

цируются в соответствии с их относительным по-

ложением по отношению к мочевому пузырю, их 

называют вентральными, дорсальными, латераль-

ными и передними долями. 
 

  

Рис. 1. Топография простаты 3-х месячной крысы 

контрольной группы. Ув. в 2 раза. 1-

предстательная железа округлой формы, 2-

мочевой пузырь, 3-яички, 4-семявыносящий про-

ток, 5-петли толстой кишки 

Рис.2. Удлинённо-овальной формы предстатель-

ная железа 3-х месячной крысы контрольной 

группы. Ув. в 2 раза 
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Рис. 3. Простата 6-ти месячной крысы кон-

трольной группы. Двухдолевая структура. Ув. 

в 2 раза 

Рис. 4. Топография простаты 6-ти месячной крысы 

контрольной группы. Четырёхдолевая структура. Ув. 

в 4 раза. 1-вентральные доли простаты, 2-латеральные 

доли простаты, 3-дорсальные доли простаты,4-

передняя простата (свёртывающая железа), 5-мочевой 

пузырь, 6-яички, 7-семявыносящий проток, 8-

семенные пузырьки 
 

Вентральная простата возникает из вен-

тральной части уретры и находится непосредст-

венно под мочевым пузырём над верхним краем 

лонной кости. Это самая большая доля, состав-

ляющая примерно половину ткани массы всей 

предстательной железы и легче всего отделяется 

от остальной части предстательной железы. Дор-

сальная предстательная железа расположена ниже 

и позади места прикрепления семенного пузырька 

и свёртывающей железы и окружает уретру дор-

сально. Латеральная простата находится чуть ни-

же семенного пузырька и свёртывающей железы. 

Дорсальные и латеральные доли ввиду общности 

их гистологического строения, в некоторых ис-

точниках объединяют как дорсолатеральную до-

лю. Передние доли или свёртывающая железа 

продолговатой формы, состоит из сильно изви-

тых трубочек, имеет тесную анатомическую 

связь с семенными пузырьками и находится 

вдоль её малой кривизны вплоть до загнутых 

внутрь концов. У 6-ти месячных крыс масса 

предстательной железы колеблется в пределах от 

0,31 до 0,83 грамм, в среднем равна 0,60±0,04 

грамм. Темп прироста составляет 76,5 %. Толщи-

на органа составляет 6-8 мм, в среднем 7,5±0,18 

мм. Темп прироста равен 11,9 %. Ширина железы 

колеблется в пределах от 12 до 18 мм, в среднем - 

15,0±0,55 мм. Темп прироста ширины равен 68,55 

%. Длина простаты варьирует от 11 до 16 мм, в 

среднем составляет 14,1±0,46 мм. Темп прироста 

равен 8,5 %. 

Исследование показало, что в годовалом и 

полуторагодовалом возрасте простата имеет все-

гда четырёхдолевую структуру. Вентральная доля 

состоит из двух овальной формы долей, располо-

женных вентролатерально от мочевого пузыря. 

Дорсальные и латеральные доли располагаются 

вдоль уретры позади мочевого пузыря, её задняя 

поверхность прилежит к нисходящей ободочной 

кишке. Обе доли находятся над верхним краем 

лонного сочленения. Передние доли (свёрты-

вающая железа) находятся вдоль малой кривизны 

семенных пузырьков. К первому году жизни вес 

органа колеблется от 0,86 до 1,34 грамм, среднем 

- 1,12±0,05 грамм. Толщина предстательной желе-

зы находится в пределах от 6 до 9 мм, в среднем 

равна 7,9±0,32 мм. Темп прироста равен 23,1 %. 

Ширина простаты варьирует от 14 до 18 мм, в 

среднем 16,1±0,43 мм. Темп прироста составляет 

7,3 %. Длина органа колеблется в пределах от 13 

до 17 мм, в среднем -15,2±0,43 мм. Темп прироста 

составляет 7,8 %. Установлено, что к старческому 

периоду (18 месяцев) масса предстательной желе-

зы находится в пределах от 0,96 до 1,65 грамм, в 

среднем равна 1,23±0,07 грамм. Темп прироста 

составляет 9,8 %. 

Толщина простаты колеблется в пределах 7-

10 мм, в среднем равна 8,4±0,32 мм. Темп прирос-

та составляет 9,8 %. Ширина простаты варьирует 

от 16 до 20 мм, в среднем равна 17,4±0,43 мм. 

Темп прироста составляет 8,1%. Длина железы 

находится в пределах от 14 до 18 мм, в среднем 

равна 16,1±0,43 мм. Темп прироста длины органа 

составляет 5,9 %. 

Исследование показало, что в эксперимен-

тальной группе у 3-месячных крыс ювенильного 

возраста простата топографически находится на 

передней поверхности лонного сочленения под 

мочевым пузырём. Железа в 66,7% случаев имеет 

удлинённо-овальную форму (рис.6), в 33,3% слу-

чаев орган обладает округлой формой. 
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Рис. 5. Простата 9-ти месячной крысы 

контрольной группы. Четырёхдолевая структура. 

Ув. в 2 раза. 1-вентральные доли простаты, 2-

латеральные доли простаты, 3-дорсальные доли 

простаты 

Рис. 6. Предстательная железа удлинённо 

овальной формы 3-х месячной крысы 

экспериментальной группы. Ув. в 4 раза 

 

  
Рис. 7. Простата 9-ти месячной крысы 

экспериментальной группы. Четырёхдолевое 

строение. Ув. в 4 раза. 1-вентральные доли 

простаты, 2-латеральные доли простаты, 3-

дорсальные доли простаты,4-передняя простата 

(свёртывающая железа), 5-семенные пузырьки, 6-

мочевой пузырь 

Рис. 8. Топография предстательной железы 18-ти 

месячной крысы экспериментальной гр. Ув. в 4 

раза. 1-двухдолевая простата, 2-мочевой пузырь, 

3-яички, 4-семявыносящий проток, 5-петли 

кишечника 

 

Толщина железы варьирует в пределах 5-8 

мм, в среднем -6,7±0,25 мм. Темп прироста при 

этом составляет 34,0 %. Ширина простаты 

находится в пределах 7-10 мм, в среднем равна 

8,9±0,25 мм. Темп прироста составляет 43,5 %. 

Длина предстательной железы колеблется в 

пределах от 10 до 15 мм, в среднем 13,0±0,41 мм. 

Темп прироста равен 28,7 %. 

Исследованием установлено, что в 9 месяч-

ном возрасте двудольчатое строение наблюдается 

в 16,7 % случаев, четырёхдольчатое – в 83,3 % 

случаев (рис.5). При этом вес железы варьирует 

от 0,66 до 1,09 грамм, в среднем равен 0,91±0,04 

грамм. Темп прироста массы органа составляет 

51,7 %. 

У крыс этой группы вес предстательной 

железы варьирует от 0,10 до 0,28 грамм, в сред-

нем равен 0,20±0,02 грамм. По сравнению с кон-

тролем вес железы уменьшается на 70,0 %. 

Установлено, что на 6-м месяце развития 

крыс экспериментальной группы предстательная 

железа имеет двухдолевое (83,3%) или четырёх-

долевое (16,6%) строение. При двухдолевом 

строении обе доли имеют продолговато овальную 
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форму. Они находятся под мочевым пузырём и 

располагаются вдоль латеральной стенки мочеис-

пускательного канала, охватывая проксимальный 

конец семявыносящего протока. При четырёхдо-

левом строении вентральные доли находятся на 

вентральной стороне уретры непосредственно под 

мочевым пузырем, они охватывают начальный 

участок уретры и состоят из двух боковых лопа-

стей с гладкой поверхностью. Латеральные доли 

лежат чуть ниже семенных пузырьков и коагули-

рующих желез, частично перекрывают вентраль-

ные доли и дорсально сливаются с дорсальными 

долями. Дорсальные доли расположены книзу и 

кзади от мочевого пузыря, ниже и позади места 

прикрепления семенных пузырьков и свёрты-

вающей железы. Передние доли или свёртываю-

щая железа продолговатой формы, состоит из 

сильно извитых трубочек, имеет тесную анато-

мическую связь с семенными пузырьками и на-

ходится вдоль её малой кривизны вплоть до за-

гнутых внутрь концов. К 6-му месяцу масса про-

статы колеблется от 0,18 до 0,63 грамм, в среднем 

– 0,45±0,04 грамм. При сравнении с контрольной 

группой аналогичного возраста вес предстатель-

ной железы снижается на 33,3 %. Толщина желе-

зы составляет 4-6 мм, в среднем равна 5,7±0,18 

мм. При сравнении с контролем она уменьшается 

на 14,9 %. Ширина органа варьирует в пределах 

от 7 до 11 мм, в среднем – 8,1±0,37 мм. По срав-

нению с контролем она уменьшается на 9,0 %. 

Длина простаты колеблется от 7 до13 мм, в сред-

нем – 11,0±0,55 мм. При сравнении с контролем 

длина простаты уменьшается на 15,4 %. Исследо-

ванием установлено, что у крыс 9-ти месячного 

возраста экспериментальной группы предстатель-

ная железа обладает двухдолевым (75,0%) и че-

тырёхдолевым (25,0%) строением (рис.7). При 

этом масса предстательной железы варьирует от 

0,61 до 1,04 грамм, в среднем составляет 

0,85±0,06 грамм. По сравнению с контролем вес 

железы уменьшается на 7,1 %. 

Толщина органа колеблется от 5 до 7 мм, в 

среднем – 6,5±0,27 мм. По сравнению с аналогич-

ным возрастом контроля толщина уменьшается на 

13,3 %. Ширина простаты находится в пределах 

от 11 до 17 мм, в среднем равна 13,4±0,8 мм. При 

сравнении с контролем она уменьшается на 10,6 

%. Длина органа варьирует в пределах от 10 до 15 

мм, в среднем - 12,2±0,67 мм. По сравнению с 

контролем этот параметр железы уменьшается на 

13,4 %. Исследование показало, что на 12 месяце 

эксперимента простата всегда имеет четырёхдо-

левое строение. При этом масса предстательной 

железы варьирует в пределах 0,80 – 1,27 грамм, в 

среднем составляет 1,03±0,05 грамм. По сравне-

нию с аналогичной контрольной группой вес же-

лезы уменьшается на 8,74 %. Толщина органа 

варьирует в пределах 6-8 мм, в среднем – 7,0±0,22 

мм. По сравнению с контролем она уменьшается 

на 11,4%. Ширина простаты колеблется от 13 до 

18 мм, в среднем равна 15,2±0,54 мм. По сравне-

нию с контролем ширина уменьшается на 5,6 %. 

Длина железы находится в пределах от 11 до 16 

мм, в среднем равна 13,9±0,54 мм. При сравнении 

с контролем она уменьшается на 8,6 %. 

Исследованием установлено, что в 

эксперименте у 18 – месячных крыс простата 

имеет в 20% случаев двухдолевую (рис.8), в 80% 

случаев – четырёхдолевую структуру. При этом 

масса простаты колеблется от 0,61 до 1,1 грамма, 

в среднем равна 0,80±0,05 грамм. По сравнению с 

контролем вес железы уменьшается на 53,8 %. 

Толщина железы находится в пределах 6-8 

мм, в среднем составляет 7,1±0,22 мм. При срав-

нении с контролем аналогичного возраста этот 

показатель уменьшается на 15,5 %. Ширина про-

статы варьирует в пределах 12-17 мм, в среднем 

составляет 14,4±0,54 мм. При сравнении с кон-

тролем аналогичного возраста она уменьшается 

на 17,2 %. Длина предстательной железы колеб-

лется от 11 до 15 мм, в среднем составляет 

13,0±0,43 мм. По сравнению с аналогичным воз-

растом контроля длина железы уменьшается на 

19,3%. 

Заключение. 1.Структурная возрастная 

перестройка простаты имеет неравномерный 

характер и проявляется изменением форменно-

линейных параметров органа, что обусловлено 

морфофункциональными особенностями органа в 

разных возрастных периодах. 2. Простата 

топографически на протяжении позднего 

постнатального онтогенеза не претерпевает 

особых изменений, располагаясь в тазовой 

полости под мочевым пузырём, впереди или над 

лобковым симфизом. У животных ювенильного 

возраста железа обладает удлинённо – овальной и 

округлыми формами. Начиная с 6-ти месячного 

возраста орган имеет двухдолевую и 

четырёхдолевую структуру, в годовалом и 

полуторагодовалом возрасте железа 

характеризуется четырёхдолевым строением. 3. 

На протяжении позднего постнатального 

онтогенеза наибольший рост весового показателя, 

толщины, ширины и длины простаты 

наблюдается у крыс-самцов 6-ти месячного 

возраста, в дальнейшем до конца постнатального 

онтогенеза темп прироста постепенно снижается. 

На всех этапах постнатального онтогенеза длина 

простаты всегда больше ширины и толщины, 

причём с 9-ти месячного возраста поперечный 

размер железы начинает преобладать над 

продольными и передне – задними размерами. 4. 

У крыс с хроническим алкоголизмом по 

сравнению с контролем, во всех возрастных 

группах наблюдается дефицит массы органа и 

уменьшение линейных параметров простаты, 
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наиболее это выражено у 3-месячных и 

полуторагодовалых животных. Особых отличий в 

изменении топографии и форме органа не 

выявлено. 
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АНАТОМО-ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ 

ЖЕЛЕЗЫ КРЫС С ХРОНИЧЕСКОЙ 

АЛКОГОЛЬНОЙ ИНТОКСИКАЦИЕЙ 
 

Раджабов А.Б. 
 

Резюме.
 В статье приведены результаты ис-

следования о динамике развития и становления био-

метрических параметров простаты крыс на протя-

жении постнатального онтогенеза и при хроническом 

алкоголизме. На основании полученных данных уста-

новлены топография органа, её формы, темпы роста 

массы органа и анатомических параметров простаты 

крыс (толщина, ширина, длина). Возрастная пере-

стройка простаты имеет неравномерный характер и 

проявляется изменением форменно-линейных пара-

метров органа, что обусловлено морфофункциональ-

ными особенностями органа в разных возрастных пе-

риодах. Наибольший рост линейных показателей орга-

на отмечен у молодых крыс репродуктивного возрас-

та. У крыс с хроническим алкоголизмом по сравнению 

с контролем, во всех возрастных группах наблюдается 

уменьшение веса, толщины, ширины и длины проста-

ты, наиболее это выражено у 3-месячных и полутора-

годовалых животных. 

Ключевые слова: простата крыс, постнаталь-

ный онтогенез, органометрические показатели, хро-

нический алкоголизм. 
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